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Newsletter n°22 – Juillet 2026 

1. Nouveaux membres 

Nous avons le plaisir d’accueillir 2 nouveaux membres dans le groupe 

du matin : Justine De Ruette, de Habay, et Sandrine Mercier, de 

Signeulx. Nous leur souhaitons à toutes deux la bienvenue. 

2. Prochaine sortie d’une journée 

La prochaine sortie d’une journée se déroulera le mardi 7 juillet 

2026 dans les environs de Jamoigne/Chiny. Les inscriptions seront 

clôturées définitivement ce samedi 4 juillet 2026 à 9h. Les 

inscrit(e)s recevront rapidement les modalités pratiques de cette 

journée par mail. La météo sera excellente et nous pourrons donc 

vous proposer un petit barbecue (pain saucisse et buffet de 

salades + dessert) au lieu-dit du « Pont de Fer » à Chiny. 

Au programme, comme toujours, une balade d’environ 3 km le matin, le barbecue et une 

balade d’environ 2 km l’après-midi. 

3. Brocante de Guirsch le 12 juillet 2026 

Le dimanche 12 juillet, nous participerons pour la deuxième fois à 

la brocante de Guirsch. N’hésitez pas à venir encourager les 

bénévoles et membres aidants qui tiendront le stand des 

Aventurines situé, comme l’année dernière, à côté de la salle du 

village (sauf imprévu). 

4. Séjour annuel 2026 les 22 et 23 septembre 2026 

Comme déjà annoncé, notre séjour annuel aura lieu les 22 et 23 

septembre à l’hôtel Les Roses de Libin. Ce séjour aura pour thématique 

le brame du cerf.  

La participation aux frais demandée aux membres pour le séjour en 

pension complète est de 100 euros en chambre double et de 160 euros 

en chambre single (échelonnement possible). L’asbl prendra en charge le surplus. Une 

invitation accompagnée d’un formulaire de participation vous sera envoyée très rapidement 

par mail. Nous vous demandons de vous inscrire pour le 15 août pour que nous puissions 

connaître le nombre de participants et chercher un logement supplémentaire si l’Hôtel Les 

Roses s’avère trop exigu pour accueillir tout le monde. 

Les membres qui ne pourraient pas participer à ce séjour en raison 

de difficultés financières sont invités à se faire connaître auprès de 

l’une des bénévoles. Nous avons récemment donné aux membres 

la possibilité de verser des dons solidaires permettant de réduire la 

charge de ce séjour.  
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Pour rappel, concrètement, les membres peuvent verser, si et quand ils le souhaitent, des 

dons de solidarité sur le compte bancaire des Aventurines en utilisant la mention « don 

solidaire ». Ce geste est bien entendu tout à fait facultatif et ne sera pas communiqué aux 

membres. La cagnotte ainsi obtenue pourra servir à chaque fois qu’une participation aux frais 

sera demandée aux membres, dans la mesure des fonds disponibles. 

5. Pause d’été 

Cette année, la pause d’été aura lieu du mardi 14 juillet au mardi 28 juillet inclus. Les sorties 

hebdomadaires reprendront donc le mardi 4 août. 

6. Equipe des bénévoles 

Les bénévoles sont heureuses d’accueillir Lice Neves dans l’équipe d’encadrement. Lice est 

membre depuis 2022 et connaît à présent tous les rouages de l’association. En outre, elle était 

déjà un membre aidant très investi dans toutes les activités organisées. Nous lui souhaitons la 

bienvenue parmi nous ! 

En revanche, nous vous annonçons que Viviane Doucet, bénévole depuis 2023, a souhaité 

mettre un terme à son mandat de bénévole, mais continuera à épauler l’équipe de manière 

ponctuelle en qualité de membre aidant. 

Elle a tenu à vous expliquer sa décision dans un petit mot rédigé à l’attention des membres, 

que nous vous partageons ci-dessous : 

Bonjour à toutes et à tous, 
Je partage avec vous le texte que j’ai lu lors de la réunion des 
Bénévoles du 30 juin 2026 : 
Depuis plusieurs mois, je me sens totalement en décalage par 
rapport à vous qui êtes plus jeunes, dynamiques, actives, avec des 
compétences que je n’ai pas : repérage des parcours, animation des 
balades (méditation, sonothérapie, découvertes de la nature…). J’ai 
l’impression de ne rien faire… 
Par leur formation, certaines d’entre vous sont aussi plus aptes que 
moi pour le contact avec les personnes malades Je n’ai aucune 
compétence particulière si ce n’est l’empathie et l’écoute des 
membres. Vu que ces derniers mois, il m’est arrivé régulièrement 
d’être moins en forme, je me sens moins sereine dans mes relations 
avec les membres. Les épreuves de la vie m’ont fragilisée. 
Pour terminer, depuis le mois de mai, j’ai 75 ans et dans certaines 
associations, comme la Croix Rouge, c’est l’âge limite pour le 
bénévolat. 
Pour toutes ces raisons, je souhaite ne plus faire partie des bénévoles 
mais rester membre aidant. 
A très bientôt 

Viviane 
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Nous remercions Viviane pour ces années passées dans l’équipe d’encadrement et nous nous 

réjouissons de continuer à la compter parmi nous en qualité de membre aidant. 

7. Agenda 

Date Evènement 

Mardi 7 juillet 2026 Sortie d’une journée à Jamoigne/Chiny 

Dimanche 12 juillet 2026 Brocante de Guirsch 

Du mardi 14 juillet au mardi 28 juillet inclus Pause estivale 

4 août 2026 Reprise des rencontres hebdomadaires 

22-23 septembre 2026 Séjour annuel à Libin 

Mardis 20 et 26 octobre 2026 Vacances d’automne 

Mardis 22 et 29 décembre 2026 Vacances d’hiver 
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