
Guirsch Serenity Tour – Programme provisoire 

 

 
« Emotions » 

Christel Boulanger 

Voyage sonore 

Nicky Van Durme et 

Anne-Marie 

Santacatterina 

Olfactothérapie 

et EFT 

Viviane Goffinet 

Relaxation 

Céline Chauvet 

Pleine conscience 

Stéphan Crémer 

Visite guidée 

Marie-Jeanne 

Nandrin 

Itinérant 

Dégustation 

de tisanes 

 15 min/3 pers 45 min/30 pers 45 min/15 pers 15 min/15 pers 
45 min/20 

pers 
 

Matin 

10h30-12h00 
5 séances 2 séances 2 séances 

Céline 

2 séances 

1 séance 

11h00 
Continu 

Midi 

12h-13h 
Pause Pause Pause Pause Pause Pause 

Après-midi 

13h-16h00 
8 séances 2 séances 3 séances 

Stéphan 

6 séances 

1 séance 

13h30 
Continu 

 

Inscriptions aux ateliers à partir de 10h à l’accueil (maison de village). 

Bar et petite restauration dans la maison de village en continu de 10h00 à 18h00. 


